
I Giovani ed il rischio di dipendenza da alcool e droghe.                                                          
Percezione e conoscenza dei Genitori con figli di 13-17 anni

Roma, Aprile 2015Roma, Aprile 2015



TARGET E METODOLOGIATARGET E METODOLOGIA

I Giovani ed il rischio di dipendenza da alcool e droghe.                                                          
Percezione e conoscenza dei Genitori con figli di 13-17 anni

TARGET E METODOLOGIATARGET E METODOLOGIA

Approccio di tipo quantitativo 
con interviste personali telefonichecon interviste personali telefoniche

Il campione è costituito da 1000 Genitori con figli adolescenti 
(età compresa tra 13 e 17 anni)(età compresa tra 13 e 17 anni)

selezionati da Datanalysis su files aziendali
E’ stato intervistato un singolo Genitore per nucleo familiare

La realizzazione delle interviste è avvenuta utilizzando           
un questionario semistrutturato q

concordato con Paidoss, Osservatorio sulla Salute dell’infanzia e adolescenza

La rilevazione è stata effettuataLa rilevazione è stata effettuata 
nell’ultima decade di Marzo 2015
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25,0%

Fasce di età

Totale Italia

Entro 40 anni 11 6%
25,0%

Entro 40 anni 11,6%

41-45 anni 26,3%

46-50 anni 35,5%

25,0% Oltre 50 anni 26,6%

TOTALE 100 0%25,0% TOTALE 100,0%

Sesso

Totale 
Italia

Maschio 65,7%

Femmina 34,3%

TOTALE 100,0%

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori
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Totale Italia

Impiegato/a 18 3%
Titolo di studio

Impiegato/a 18,3%

Commerciante/artigiano 16,4%

Disoccupato/a 15,5%

Totale Italia

Licenza elementare 18,0%

Li di i f 25 7%
Casalinga 14,7%

Libero professionista 13,7%

O i / 12 6%

Licenza media inf. 25,7%

Diploma media sup. 44,7%

Laurea 11,6%
Operaio/a 12,6%

Imprenditore/Titolare 
d’azienda 7,1%

Laurea 11,6%

TOTALE 100,0% , %

Altro 1,7%

TOTALE 100,0%

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori



Dm1 Considerando il ruolo della Famiglia e le relazioni tra Genitori e Figli, qual è il Dm1 Considerando il ruolo della Famiglia e le relazioni tra Genitori e Figli, qual è il 
i i l ti i i Gi i i t ti l i hi di di di i l ti i i Gi i i t ti l i hi di di d
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principale motivo per cui i Giovani sono maggiormente esposti al rischio di dipendenza principale motivo per cui i Giovani sono maggiormente esposti al rischio di dipendenza 
da sostanze quali alcool e droghe?  da sostanze quali alcool e droghe?  (leggere e far scegliere il motivo principale)(leggere e far scegliere il motivo principale)

33,2%Difficoltà a comunicare all'interno della famiglia

18,8%

24,9%

33,2%

Conflittualità generazionale figli/genitori

Scarso/assente controllo da parte della famiglia

Difficoltà a comunicare all interno della famiglia

9,9%

13,2%

Incapacità nel ritenere che tali dipendenze possano
colpire i propri figli

Mancanca di tempo/disagio nel discutere di tali
argomenti

Conflittualità generazionale figli/genitori

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

colpire i propri figli

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori



Dm1 Considerando il ruolo della Famiglia e le relazioni tra Genitori e Figli, qual è il Dm1 Considerando il ruolo della Famiglia e le relazioni tra Genitori e Figli, qual è il 
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I Giovani ed il rischio di dipendenza da alcool e droghe.                                                          
Percezione e conoscenza dei Genitori con figli di 13-17 anni

principale motivo per cui i Giovani sono maggiormente esposti al rischio di dipendenza principale motivo per cui i Giovani sono maggiormente esposti al rischio di dipendenza 
da sostanze quali alcool e droghe? da sostanze quali alcool e droghe? (leggere e far scegliere il motivo principale)(leggere e far scegliere il motivo principale)

TOT. N.OVEST N.EST CENTRO S.+ISOLE

La difficoltà a comunicare all’interno della 
famiglia 33,2% 37,6% 34,4% 32,0% 28,8%

L / t t ll d ll f i li 24 9% 24 4% 23 6% 25 6% 26 0%Lo scarso/assente controllo della famiglia 24,9% 24,4% 23,6% 25,6% 26,0%

La conflittualità generazionale tra figli
e genitori 18,8% 15,6% 18,8% 18,0% 22,8%

La mancanza di tempo ed il disagio diLa mancanza di tempo ed il disagio di 
discutere di tali argomenti 13,2% 13,2% 14,4% 14,4% 10,8%

L’incapacità di ritenere che tali dipendenze 
possano colpire anche  i propri figli 9,9% 9,2% 8,8% 10,0% 11,6

Totale (%) 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Totale (v.a.) 1000 250 250 250 250

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori



Dm2 Se adesso analizziamo il ruolo della Società in cui viviamo, qual è il principale Dm2 Se adesso analizziamo il ruolo della Società in cui viviamo, qual è il principale 
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, q p p, q p p
motivo per cui i giovani sono più esposti al rischio di dipendenza da sostanze quali motivo per cui i giovani sono più esposti al rischio di dipendenza da sostanze quali 
alcool e droghe? alcool e droghe? (leggere e far scegliere il motivo principale)(leggere e far scegliere il motivo principale)

25,6%Incapacità della Società a mettere in atto azioni per

21,3%

23,3%

,

Atteggiamento di tolleranza/permissività culturale da

Facilità/disponibilità nel reperire tali sostanze

combattere dipendenze

10 7%

19,1%

,

M d lli d ti i f i ti

Incapacità/impossibilità di ritagliarsi spazio nella
Società

gg p
parte della Società

10,7%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Modelli educativi confusi e non coerenti

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori
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, q p p, q p p
motivo per cui i giovani sono più esposti al rischio di dipendenza da sostanze quali motivo per cui i giovani sono più esposti al rischio di dipendenza da sostanze quali 
alcool e droghe? alcool e droghe? (leggere e far scegliere il motivo principale)(leggere e far scegliere il motivo principale)

TOT. N.OVEST N.EST CENTRO S.+ISOLE

L’incapacità della Società a mettere in atto  
azioni adeguate a combattere tali 

dipendenze
25,6% 26,8% 28,8% 24,4% 22,4%

p

La facilità/disponibilità nel reperire tali 
sostanze che inducono ad una grave 

dipendenza
23,3% 19,6% 21,2% 20,0% 32,4%

L’atteggiamento di tolleranza/permissivitàL atteggiamento di tolleranza/permissività 
culturale da parte della nostra Società 21,3% 22,0% 20,4% 23,2% 19,6%

L’incapacità/impossibilità di ritagliarsi un 
adeguato spazio nella Società 19,1% 18,8% 17,6% 18,4% 21,6%

I modelli educativi confusi e non coerenti 10,7% 12,8% 12,0% 14,0% 4,0%

Totale (%) 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Totale (v.a.) 1000 250 250 250 250

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori



Dm3 Se adesso andiamo a verificare gli aspetti propri della Personalità dei nostri Dm3 Se adesso andiamo a verificare gli aspetti propri della Personalità dei nostri 
Figli qual è il principale motivo per cui i Giovani sono maggiormente esposti alFigli qual è il principale motivo per cui i Giovani sono maggiormente esposti al
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Figli, qual è il principale motivo per cui i Giovani sono maggiormente esposti al Figli, qual è il principale motivo per cui i Giovani sono maggiormente esposti al 
rischio di dipendenza da sostanze quali alcool e droghe?rischio di dipendenza da sostanze quali alcool e droghe? (leggere e far scegliere il (leggere e far scegliere il 
motivo principale)motivo principale)

36,5%Tendenza a
sperimentare/curiosità

12 3%

32,4%

Caratteristiche individuali

Ricerca di sensazioni forti

10,2%

12,3%

Vulnerabilità
neurobiologica legata

à

quali impulsività e disagio
psichico

8,6%Caratteristiche genetiche
ereditarie

all'età

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori
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g p p pg p p p
Figli, qual è il principale motivo per cui i Giovani sono maggiormente esposti al Figli, qual è il principale motivo per cui i Giovani sono maggiormente esposti al 
rischio di dipendenza da sostanze quali alcool e droghe?rischio di dipendenza da sostanze quali alcool e droghe? (leggere e far scegliere il (leggere e far scegliere il 
motivo principale)motivo principale)

TOT. N.OVEST N.EST CENTRO S.+ISOLE

La tendenza a sperimentare/la curiosità 36,5% 34,4% 37,2% 35,6% 38,8%

La ricerca di sensazioni forti 32,4% 31,2% 33,2% 30,4% 34,8%

Le caratteristiche individuali quali 
impulsività e disagio psichico 12,3% 14,4% 11,2% 13,2% 10,4%

La vulnerabilità neurobiologica legata all’età 10,2% 11,6% 8,8% 12,0% 8,4%

Le caratteristiche genetiche ereditarie 8,6% 8,4% 9,6% 8,8% 7,6%

Totale (%) 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Totale (v.a.) 1000 250 250 250 250

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori



Dm5 Dm5 Quanto queste informazioni la convincono alla prescrizione?Quanto queste informazioni la convincono alla prescrizione?Dm4 Dm4 Se consideriamo ora le Amicizie dei nostri Figli, qual è il principale motivo per Se consideriamo ora le Amicizie dei nostri Figli, qual è il principale motivo per 
i i Gi i i t ti l i hi di di d d t lii i Gi i i t ti l i hi di di d d t li
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cui i Giovani sono maggiormente esposti al rischio di dipendenza da sostanze quali cui i Giovani sono maggiormente esposti al rischio di dipendenza da sostanze quali 
alcool e droga? alcool e droga? (leggere e far scegliere il motivo principale)(leggere e far scegliere il motivo principale)

32,3%Spirito imitazione/emulazione di amici che usano tali

19,7%

27,3%

32,3%

Tendenza a sottovalutare i rischi

Curiosità/voglia di trasgredire in gruppo

sostanze

5,9%

14,8%

19,7%

Valori di vita diversi dalla famiglia condivisi con
i i

Sostituzione della famiglia con coetanei amici

Tendenza a sottovalutare i rischi

5,9%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

amici

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori



Dm4 Dm4 Se consideriamo ora le Amicizie dei nostri Figli, qual è il principale motivo per Se consideriamo ora le Amicizie dei nostri Figli, qual è il principale motivo per 
i i Gi i i t ti l i hi di di d d t lii i Gi i i t ti l i hi di di d d t li
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cui i Giovani sono maggiormente esposti al rischio di dipendenza da sostanze quali cui i Giovani sono maggiormente esposti al rischio di dipendenza da sostanze quali 
alcool e droga? alcool e droga? (leggere e far scegliere il motivo principale)(leggere e far scegliere il motivo principale)

TOT. N.OVEST N.EST CENTRO S.+ISOLE

Lo spirito di imitazione/emulazione, 
frequentando amici che usano tali sostanze 32,3% 29,6% 32,4% 31,2% 36,0%

L i ità l li di t di i èLa curiosità e la voglia di trasgredire se si è 
in gruppo 27,3% 27,2% 25,2% 26,4% 30,4%

La tendenza a sottovalutare i rischi specie se 
si è con amici 19,7% 21,6% 18,8% 20,4% 18,0%

La sostituzione della famiglia con coetanei e 
amici 14,8% 14,4% 17,2% 17,2% 10,4%

I valori di vita diversi dalla famiglia ed 
invece condivisi con gli amici 5 9% 7 2% 6 4% 4 8% 5 2%invece condivisi con gli amici 5,9% 7,2% 6,4% 4,8% 5,2%

Totale (%) 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Totale (v.a.) 1000 250 250 250 250

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori



Dm5 Dm5 Quanto queste informazioni la convincono alla prescrizione?Quanto queste informazioni la convincono alla prescrizione?Dm5 Infine, Dm5 Infine, se andiamo ad analizzare gli aspetti della Famiglia, della Società, della se andiamo ad analizzare gli aspetti della Famiglia, della Società, della 
P lità d li A i i l t t L iù i lt ll t ti hP lità d li A i i l t t L iù i lt ll t ti h
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Personalità e degli Amici, quale tra queste Le appare più coinvolta nelle tematiche Personalità e degli Amici, quale tra queste Le appare più coinvolta nelle tematiche 
del rischio di dipendenza da sostanze quali alcool e droghe? del rischio di dipendenza da sostanze quali alcool e droghe? (leggere e far scegliere (leggere e far scegliere 
l’aspetto l’aspetto principale)principale)

35,3%Famiglia

30,4%Società

6 8%

25,6%

Personalità

Amici

1,9%

6,8%

Non so/ non risponde

Personalità

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori



Dm5 Infine, se andiamo ad analizzare gli aspetti della Famiglia, della Società, della Dm5 Infine, se andiamo ad analizzare gli aspetti della Famiglia, della Società, della 
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37 2%
25,6%

35,3%

Famiglia

Personalità e degli Amici, quale tra queste Le appare più coinvolta nelle tematiche Personalità e degli Amici, quale tra queste Le appare più coinvolta nelle tematiche 
del rischio di dipendenza da sostanze quali alcool e droghe? del rischio di dipendenza da sostanze quali alcool e droghe? 

40,4%

26 0%

38,0%

31,6%

37,2%

36,0%
30,4%

Società

Famiglia

28,0%

26,8%

26,0%

23,6%
29,6%

25,6%

Amici

7 6%

22,4%

8,0%

,

6,0%
5,6%

6,8%

Personalità

1,6%

7,6%

1,2%
1,6%

3,2%
1,9%

Non so/ non risponde

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Nord Ovest Nord Est Centro Sud+Isole Totale

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori



Dm6 Per concludere, tra tutti i motivi da Lei riferiti per i quali i Giovani, sono più Dm6 Per concludere, tra tutti i motivi da Lei riferiti per i quali i Giovani, sono più 
ti l i hi di di d d t li l l d h l iti iti l i hi di di d d t li l l d h l iti i
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esposti al rischio di dipendenza da sostanze quali alcool e droghe, quale ritiene in esposti al rischio di dipendenza da sostanze quali alcool e droghe, quale ritiene in 
assoluto il principale? assoluto il principale? (farsi indicare il motivo principale considerando le risposte (farsi indicare il motivo principale considerando le risposte 
precedenti)precedenti)

24,6%Tendenza a sperimentare/curiosità

19,8%

20,7%

Ricerca di sensazioni forti

Difficoltà a comunicare all'interno della famiglia

Tendenza a sperimentare/curiosità

16,1%

18,8%

Incapacità Società a svolgere azioni per combattere
t li di d

Spirito di imitazione/emulazione, con amici che usano
tali sostanze

Ricerca di sensazioni forti

0% 5% 10% 15% 20% 25%

tali dipendenze

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori



Dm6 Per concludere, tra tutti i motivi da Lei riferiti per i quali i Giovani, sono più Dm6 Per concludere, tra tutti i motivi da Lei riferiti per i quali i Giovani, sono più 
ti l i hi di di d d t li l l d h l iti iti l i hi di di d d t li l l d h l iti i
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esposti al rischio di dipendenza da sostanze quali alcool e droghe, quale ritiene in esposti al rischio di dipendenza da sostanze quali alcool e droghe, quale ritiene in 
assoluto il principale? assoluto il principale? (farsi indicare il motivo principale considerando le risposte (farsi indicare il motivo principale considerando le risposte 
precedenti)precedenti)

TOT. N.OVEST N.EST CENTRO S.+ISOLE

La tendenza a sperimentare/la curiosità 24,6% 23,6% 20,0% 26,8% 28,0%

La difficoltà a comunicare all’interno della 
famiglia 20 7% 22 4% 23 2% 20 0% 17 2%famiglia 20,7% 22,4% 23,2% 20,0% 17,2%

La ricerca di sensazioni forti 19,8% 21,2% 22,8% 18,4% 16,8%

Lo spirito di imitazione/emulazione, 
frequentando amici che usano tali sostanze 18 8% 17 2% 18 0% 18 8% 21 2%frequentando amici che usano tali sostanze 18,8% 17,2% 18,0% 18,8% 21,2%

Incapacità della Società a mettere in atto 
azioni adeguate a combattere tali 

dipendenze
16,1% 15,6% 16,0% 16,0% 16,8%

l ( )Totale (%) 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Totale (v.a.) 1000 250 250 250 250

Base: 1000 GenitoriBase: 1000 Genitori




